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Mes objectifs
pédagogiques sont :

 Sensibiliser les participants au circuit
alimentaire pour leur donner envie
de découvrir d'ou proviennent les
aliments qu'ils mangent tous les
jours.
e Leur faire connaitre une partie du
métier de boulanger et de patissier
a travers les étapes de fabrication
du pain ou de brioche, sablé
e Leur transmettre des connaissances
a travers des activités ludiques.
e Eveiller leur curiosité, leur sens visuel

et olfactif.

Mes moyens pédagogiques sont :

Un four a bois pour réaliser la
cuisson des pains.

Un paysan boulanger qui me
fournie de la farine issu de
ses céreales (Seigle,
Epeautre,...) farine label BIO.
Des jeux ludiques et
pédagogiques (Jeux de l'oie,
Jeux de KIM,..) création
personnelle.



